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Заключение врача
Уважаемая Ирина! Вторично сморщенная почка – это результат протекания хронического
воспалительного процесса в почке на фоне нарушения мочеоттока. Ее отличие от нормальной,
как Вы уже поняли, состоит в уменьшении размеров. Но размеры при вторично сморщенной
почке уменьшены за счет истончения паренхимы (т. е. функционально активной части почки).
Контур почки становится бугристым, толщина паренхимы резко уменьшена, а чашечно-
лоханочная система имеет обычную форму и размеры. Что касается подвздошной дистопии, то
это аномалия расположения почки, при которой почка расположена в подвздошной ямке. Вам
в любом случае нужно дождаться проведения обследования, т. к. необходим точный диагноз. К
сожалению, консервативных методов лечения вторично сморщенной почки не существует, т. к.
процесс нефросклероза (сморщивания) необратим, единственное, его можно приостановить,
проводя противовоспалительное лечение. Что касается применения чудодейственного
кедрового масла, что я не знаком с его действием, и у меня нет данных по его применению при
вторично сморщенной почке, не думаю, что оно Вам поможет. Повторю, что Вашей бабушке
может помочь только регулярное наблюдение у уролога по месту жительства и при
необходимости проведение противовоспалительной терапии. С уважением.


