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Заключение врача
Уважаемый Константин! Такого понятия, как «взрослый фимоз» не существует. Необходимо
выяснить, чем обусловлено сужение крайней плоти, особенно, если такого раньше не было. Это
может быть результат хронического воспалительного процесса крайней плоти и головки
полового члена (баланопостит), либо одно из проявлений сахарного диабета, когда на фоне
повышенного уровня глюкозы крови активизируется патогенная флора, вызывая опять же
воспалительный процесс, который приводит к развитию рубцового фимоза. Думаю, Вам лучше
не заниматься самолечением, а обратиться к урологу, который поможет Вам справиться с этой
проблемой. Часто консервативное лечение не приводит к ожидаемым результатам. В таком
случае обычно выполняют циркумцизио (круговое иссечение крайней плоти). Пишите, если
будут еще вопросы.


