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Заключение врача
Уважаемая Наталья! Лейкоплакия – это ороговение слизистой оболочки, т. е. нормальная
слизистая оболочка в силу каких-то причин (возможно, длительного хронического воспаления)
претерпевает метаплазию (изменение), в результате которого слизистая оболочка становится
грубой, теряет свои функции. Нашими врачами лейкоплакия рассматривается как предраковое
состояние. Это совершенно не значит, что это образование злокачественное. Этот термин
применяется для того, чтобы обратить внимание врача и пациента на этот участок организма,
чтобы вовремя провести необходимое консервативное (нехирургическое) лечение, чтобы в
дальнейшем проводить наблюдение. Признаками неблагополучия лейкоплакии являются:
увеличение размеров, внезапное изъязвление, кровоточивость, усиленное ороговение. У нас
обычно проводят лечение: инстилляции (введение в мочевой пузырь лекарственных
препаратов), криогенное воздействие (лечение жидким азотом), трансуретральную резекцию и
трансуретральную коагуляцию участков лейкоплакии. Трансуретральная коагуляция и ТУР
слизистой мочевого пузыря явились эффективными методами лечения, нормализовали
функцию мочевого пузыря, однако результаты уродинамических показателей, приближенные к
норме, достигнуты быстрее при применении трансуретральной коагуляции. При этих методах
лечения лейкоплакии в последующем не было выявлено рецидивов лейкоплакии на
протяжении 18 месяцев. В Воронеже обратитесь к профессору Кузьменко Владимиру
Васильевичу, зав. кафедрой урологии медицинского университета, телефон (0732)13-7887,
факс (0732)53-0005. Можете при обращении сослаться на информацию с нашего сайта
UroWeb.ru. С уважением.


