
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Светлана

Возраст:  50

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  28.01.2011 14:35:21

формирования заключения врача:  30.01.2011 09:57:51

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://03uro.ru/consultations/question/205281/answer/205489

Москва, 2025



Заключение врача
Вы должны быть готовы к тому, что разовьётся недержание мочи после родов. До
беременности ничего(кроме гимнастики, укрепляющей мышцы тазового дна), делать не
надо.Комплексы можете скачать из и-нета или обратиться к инструктору по фитнесу. После
родов по факту недержания и будете предпринимать действия ( к урологу).


