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Заключение врача
Уважаемый Иван! Вероятнее всего, у Вас уретрит осложнился развитием воспалительного
процесса в предстательной железе. Прозрачные выделения после дефекации носят название
простаторреи - выделение секрета простаты в результате атонии и зияния устьев выводных
протоков предстательной железы. Одним из предрасполагающих факторов являются
застойные явления в простате (в результате нерегулярной половой жизни). Вам, Иван,
обязательно надо обследоваться: анализы урогенитальную инфекцию - хламидии,
трихомонады, гарднереллы, микоплазмы, кандиды, уреаплазмы; сдать общий анализ мочи;
секрет предстательной железы; посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам;
сделать УЗИ (почек, мочевого пузыря, предстательной железы с определением количества
остаточной мочи, органов мошонки). Длительно протекающий воспалительный процесс в
предстательной железе может быть причиной бесплодия. Что касается мастурбации, то при
отсутствии или нерегулярности половой жизни, она просто необходима. Частота
мастурбирования зависит от Ваших индивидуальных особенностей и потребностей. Пишите,
если будут вопросы.


