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Заключение врача
Уважаемая Ирина! Гематурия (кровь в моче) - это всегда серьезный симптом, который должен
насторожить. Она встречается при многих урологических и нефрологических заболеваниях.
Это может быть гломерулонефрит после перенесенных стрептококковых инфекций,
наследственный гломерулонефрит, доброкачественная семейная или возвратная гематурия
(протекает без другой симптоматики), диссеминированная красная волчанка, инфекции
органов урогенитальной системы, геморрагические диатезы, аномалии развития сосудов
(гемангиома почек, эссенциальная гематурия, поликистоз почек, гидронефроз, туберкулез
почек, опухоли почек), пиелонефрит, и многие другие. Иногда гематурию вызывают некоторые
лекарства - индометацин, фенацетин, аспирин. Для уточнения диагноза Вам необходимо
сделать следующие обследования - экскреторная урография; компьютерная томография;
цистоскопия (осмотр с помощью цистоскопа мочевого пузыря, у детей делается под общим
наркозом). Надо выяснить в лаборатории - какие эритроциты (свежие или выщелоченные, т.е.
старые), по этому можно предположить локализацию (источник кровотечения), какие ещё
изменения в анализе мочи - осадок, сгустки крови (большие и малые, волокнистые), цилиндры,
белок. Настоятельно рекомендую набраться терпения и при каждом случае выделения крови с
мочой обращаться к нефрологу (в первую очередь) и урологу, обязательно делать все нужные
обследования. В больших городах есть нефрологические центры, обратитесь при возможности
туда. Дальнейшее развитие ребенка зависит от заболевания, которое нужно сначала
установить. С уважением.


