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Заключение врача
Уважаемая Таня! При использовании любых антибиотиков надо применять эубиотики
(биопрепараты, которые Вы совершенно верно применяете). Правосторонний рефлюкс (заброс
мочи из мочевого пузыря через мочеточник в почку) является причиной и хронического
цистита, и хронического пиелонефрита. Действительно, хронический пиелонефрит и цистит
лечатся антибиотиками, но рефлюкс консервативными средствами не лечится, лечение только
оперативное. Что касается инфекций влагалища, то ими занимаются гинекологи (детские).
Мерами профилактики является соблюдение правил гигиены. Лечить нужно параллельно, т. к.
в организме все взаимосвязано. Думаю, что сначала надо разобраться с рефлюксом, этим
занимаются урологи. Не будет рефлюкса, решится проблема пиелонефрита и цистита, т. е.
проблема существования в организме очага хронической инфекции. Пишите, если будут
вопросы. Шадёркин И.А.
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