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Заключение врача
Уважаемая Галя! Лейкоплакия – это ороговение слизистой оболочки, т. е. нормальная
слизистая оболочка в силу каких-то причин (возможно, длительного хронического воспаления)
претерпевает метаплазию (изменение), в результате которого слизистая оболочка становится
грубой, теряет свои функции. Нашими врачами лейкоплакия рассматривается как предраковое
состояние. Это совершенно не значит, что это образование злокачественное. Этот термин
применяется для того, чтобы обратить внимание врача и пациента на этот участок организма,
чтобы вовремя провести необходимое консервативное (нехирургическое) лечение, чтобы в
дальнейшем проводить наблюдение. Признаками неблагополучия лейкоплакии являются:
увеличение размеров, внезапное изъязвление, кровоточивость, усиленное ороговение. У нас
обычно проводят лечение: инстилляции (введение в мочевой пузырь лекарственных
препаратов), криогенное воздействие (лечение жидким азотом). Возможно, что у зарубежных
специалистов другой взгляд на эти вещи. Пишите, если еще будут вопросы. С уважением.
Шадёркин И.А.
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