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Заключение врача
Уважаемая Марина! Вы совершенно правы, что намерены выяснить причину Вашего
недомогания. Для этого надо обследоваться: общий анализ мочи, посев мочи на флору и
чувствительность к антибиотикам, анализ мочи по Нечипоренко (средняя порция мочи),
анализ мочи по Зимницкому (проверяется концентрационная функция почек), УЗИ (почек,
мочевого пузыря), биохимический анализ крови (креатинин, мочевина, остаточный азот,
общий белок, билирубин), проба Реберга. Также необходимо строго учитывать количество
принятой (вся жидкость в виде соков, чая, кофе, супов и т. д.) и выделенной жидкости. После
этого надо обратиться к урологу и нефрологу. Трудно предположить что именно может быть
причиной отеков (без обследований). При необходимости спектр обследования может быть
расширен. Пишите, если будут еще вопросы. Шадёркин И.А.

http://www.uroweb.ru/doctor.html

