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Заключение врача
1. Пейте больше жидкости - до 2 л/сутки. 2. УЗИ может показать микролиты (т. е. мелкие
конкременты), понятия "песок" в урологии нет. 3. Если Ваш врач имел в виду повышенное
выделение солей с мочой и исключил другие причины болей при мочеиспускании, то в целях
профилактики камнеобразования можете пропить курсом фитопрепарат на основе терпенов -
Роватинекс. 4. Обязательно сдайте ОАМ, посев мочи на флору, сделайте контрольное УЗИ. С
уважением.


