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Заключение врача
Уважаемый Рустам! Бужирование - это самый щадящий метод лечения стриктур уретры.
Существуют другие способы: трансуретральное рассечение, иссечение рубцовых тканей
уретры; открытые оперативные методики пластики уретры. Выбор метода зависит от многих
факторов - возраст (57 лет - позволяет проводить оперативные вмешательства), наличие
сопутствующей патологии (наличие аденомы предстательной железы, патологии сердечно-
сосудистой и др. систем), в какой части уретры находится сужение; состояние верхних
мочевыводящих путей (гидронефроз, пиелонефрит, хроническая почечная недостаточность).
Такие серьёзные операции делают в больших урологических клиниках и центрах. Вам
понадобится помощь высококвалифицированного уролога. Пока Вы не определились с
дальнейшим методом лечения, отказываться от бужирования ни в коем случае не надо.
Бужирование приводит к восстановлению нормального мочеиспускания и предотвращает
осложнения со стороны верхних мочевыводящих путей.


