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Заключение врача
Уважаемая Алла! Анализируя Ваши жалобы, но, не видя результатов Вашего обследования,
можно предположить два урологических диагноза – гиперактивный мочевой пузырь и
стрессовое недержание мочи. Об этом можно говорить, только полностью удостоверившись в
отсутствии патологии со стороны позвоночного столба, т. к. в регуляции мочеиспускания
участвует спинной мозг и при поражении его возможна подобная картина. Не в пользу
гиперактивного мочевого пузыря говорит факт отсутствия симптомов ночью. Но это может
быть при стрессовом недержании мочи. Вам необходимо решить 3 принципиальных вопроса: 1)
исключить (или подтвердить) участие в Вашем заболевании позвоночника, 2) исключить (или
подтвердить) диагноз гиперактивный мочевой пузырь, 3) исключить (или подтвердить)
стрессовое недержание мочи. Эти вопросы принципиальны, т. к. лечение зависит от диагноза.
При гиперактивном мочевом пузыре – это консервативная медикаментозная терапия. При
стрессовом недержании мочи, как правило, оперативная коррекция. Проблемами
позвоночника занимаются нейрохирурги. Вам обязательно надо посетить квалифицированную
урологическую клинику, занимающуюся этими проблемами. Профессионально подобными
вопросами занимаются урогинекологи. В Москве очень сильная урогинекологическая школа
представлена кафедрой урологии Московского государственного Медицинского
Стоматологического Университета (Пушкарь Д. Ю., Лоран О. Б.). Обращаться: Клиническая
больница 50 , доцент Годунов Борис Николаевич, доцент Дьяков Владимир Валентинович,
телефон в Москве - 211 31 29 . Удачи Вам ! Шадёркин И.А.
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