
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Андрей

Возраст:  21

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  25.03.2004 12:00:00

формирования заключения врача:  25.03.2004 12:00:00

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://03uro.ru/consultations/question/2784/answer/2785

Москва, 2025



Заключение врача
Уважаемый Андрей! При конгестивных простатитах важным моментом терапии является
создание регулярного оттока секрета простаты. Каким способом это будет сделано –
регулярной половой жизнью или мастурбацией – не имеет решающего значения. Поэтому,
если у Вас есть периоды длительного воздержания, то мастурбация поможет Вам избежать
застоя в предстательной железе. Удачи! Шадёркин И.А.
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