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Заключение врача
Уважаемая Тома! Разные результаты посева могут быть связаны с погрешностью
исследования, погрешностью забора материала. Цистит у Вас может возникать и во время
беременности и без нее. Во время беременности на почки и мочевой пузырь возлагаются
дополнительные нагрузки. Это связано с внутриутробным развитием ребенка, с усилением
обменных процессов в организме матери. К моменту беременности почки должны быть в
максимально здоровом состоянии, т. к. при беременности существует ряд физиологических
изменений, которые не самым лучшим образом влияют на организмы матери и ребенка. Перед
беременностью Вам надо обследоваться: сделать общий анализ мочи, посев мочи на флору и
чувствительность к антибиотикам, сделать УЗИ (почек, мочевого пузыря), сдать анализы на
урогенитальную инфекцию (хламидии, трихомонады, уреаплазмы, гарднереллы, микоплазмы,
кандиды и др.), сделать экскреторную урографию (внутривенно вводится контрастное
вещество, потом делается серия рентгеновских снимков). Во рвемя беременности нужно
рекомендовать вам делать общий анализ мочи каждые 2 недели, следить за артериальным
давлением, наблюдаться у уролога. Удачи!


