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Заключение врача
Уважаемая Наталия! Вероятнее всего, речь идет о стрессовом недержании мочи. В такой
ситуации какие-либо консервативные методы лечения (травы, лекарственные средства)
малоэффективны, либо совсем неэффективны. На сегодняшний день хорошо
зарекомендовавшим себя способом оперативного лечения недержания мочи является слинг.
Это ряд операций, смысл которых заключается в подвешивании уретры в виде гамака
специальными синтетическими полосками (пропилен). Это TVT, TOT, IVS и др. Такие операции
выполняются практически в амбулаторных условиях (в разных клиниках по-разному).
Единственным недостатком этих операций является их стоимость – около 1000 дол. Но
результаты обнадеживающие. Существует и множество других методик, которые подбираются
индивидуально. Профессионально подобными вопросами занимаются урогинекологи. В Москве
очень сильная урогинекологическая школа представлена кафедрой урологии Московского
государственного Медицинского Стоматологического Университета (Пушкарь Д. Ю., Лоран О.
Б.). Обращаться: Клиническая больница 50 , доцент Годунов Борис Николаевич, доцент Дьяков
Владимир Валентинович, телефон в Москве - 211 31 29 . Если у Вас будут ещё вопросы,
пишите. Шадёркин И.А.
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