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Заключение врача
Уважаемый Сергей74! Подтвердить диагноз нефроптоза можно только с помощью
экскреторной урографии (внутривенно вводится контрастный препарат, потом делается серия
рентгеновских снимков). Делали ли Вам это обследование? Далее. Нет такого понятия «песок в
почках», это сленг врачей УЗИ, но не диагноз. И по УЗИ исследованию диагноз нефроптоза не
ставится. Частые позывы и ночное мочеиспускание не связаны с нефроптозом. По данным
Европейской и Американской Ассоциаций урологов, которые являются законодателями мод в
урологии, нефроптоз вообще не является заболеванием. Удачи!


