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Заключение врача
Имеет место снижение концентрации, снижение подвижности, увеличение пат.форм.
Возможно придётся прибегнуть к ЭКО. В качестве подготовки к вспомогательным технологиям
можно рекомендовать Спематон, который предназначен для повышения мужской
фертильности (способности к созданию потомства). Спематон содержит L-карнитин, витамин Е
и цинк в повышенных дозировках. Эти вещества оказывают эффективную помощь мужчинам
при трудностях с зачатием, помогают нормализовать выработку гормонов, необходимых для
успешного осуществления репродуктивной функции мужчины. L-карнитин увеличивает
количество и подвижность сперматозоидов, стимулирует их созревание, способствует
уменьшению количества их атипичных (патологических) форм. Витамин Е повышает
жизнеспособность сперматозоидов, увеличивает их подвижность и концентрацию, эффективен
при астенозооспермии и олигоастенозооспермии. Цинк необходим для синтеза основного
мужского гормона тестостерона и фолликулостимулирующего гормона (ФСГ), которые
отвечают за выработку спермы.


