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Заключение врача
Добрый день! 1. Подавляющее большинство нефроптозов (опущения почек) не требует
никакого лечения. Но небольшая часть случаем требует - когда нарушен отток мочи из почек и
имеется выраженный болевой синдром. 2. Оперативное лечение нефроптоза проводят в крайне
редких случаях. 3. Ношение бандаже, действительно, не очень помогает. 4. Надо следить за
нарушением оттока мочи из почек (для этого надо регулярно, 1 раз в 6-12 месяцев делать УЗИ
почек), следить за общим анализом мочи, посещать уролога на очном приеме. Удачи!


