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Заключение врача
Добрый день! 1. Рецидивирующий цистит после полового акта (так называемый поскоитальный
цистит) требует выявления причины. Одной из частых причин является глубокое
расположение уретры, что способствует заносу инфекции в мочевой пузырь во время полового
акта. Для этого надо, чтобы уролог провел исследование уретры в гинекологическом кресле. 2.
Также надо сделать посев мочи на флору и ее чувствительность к антибиотикам. 3. Ряду
пациентов с хронической инфекций мочевых путей мы рекомендуем использовать портативный
анализатор мочи АМП-01 (http://ettagroup.ru/ - тут подробности), с помощь которого наши
пациенты дома могут контролировать показатели общего анализа мочи и, соответственно,
контролировать инфекцию мочевых путей и течение заболевания, через мобильное
приложение мгновенно с врачами обсуждать результаты, вовремя предупреждая рецидив
заболевания. Удачи!


