
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Анастасия Серафимова

Возраст:  29

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадеркина Виктория Анатольевна

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  16.02.2018 18:47:38

формирования заключения врача:  16.02.2018 23:30:54

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://03uro.ru/consultations/question/296226/answer/296229

Москва, 2025



Заключение врача
Добрый вечер! Киста 6 мм требует только наблюдения - УЗИ почек 1 раз в 6 месяцев, никакого
лечения пока не нужно. Тонзиллит и воспаление почек - это хроническая инфекция, которая
поражает миндалины и ткань почек. Вам нужно серьезно обследоваться и пролечиться. По
поводу физической нагрузки - занимайтесь без фанатизма,под присмотром опытного фитнес-
тренера или врача спортивной медицины.


