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Заключение врача
Уважаемый Александр! Скрытая инфекция – это расплывчатый термин, не подлежащий
трактовке. Возможно, что гинеколог имел ввиду урогенитальную инфекцию (хламидии,
трихомонады, уреаплазмы, гарднереллы, микоплазмы, кандиды и др.). Она передается
половым путем, в том числе при анальном сексе, длительно сохраняется бессимптомно в
организме (по данным некоторых авторов от некскольких месяцев до нескольких лет). Лечение
должен одновременно с Вами проходить Ваш половой партнер, иначе все будет неэффективно.
Лечение включает не только один препарат трихопол, а иммуностимулирующие,
антибактериальные, противовоспалительные препараты (в зависимости от того, какой
микроорганизм будут обнаружен). Исходя из всего вышесказанного, Вам и Вашей девушке
надо обследоваться: общий анализ мочи, посев мочи на флору и чувствительность к
антибиотикам, на урогенитальную инфекцию методом ПЦР-диагностики (хламидии,
трихомонады, уреаплазмы, гарднереллы, микоплазмы, кандиды и др.). Кроме того, девушке
надо сдать мазок выделений. Потом, если будет необходимо – пролечиться у своего уролога.
Удачи!


