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Заключение врача
Добрый день. Цистит и мочекаменная болезнь (оксалаты в почках) - совершенно разные вещи.
Нужно понять, почему у Вас возникают жжение и боли, так как лечение совершенно разное. В
любом случае, нужно: 1. Найти грамотного уролога и обследоваться - общий анализ мочи,
посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, анализы на ИППП, УЗИ почек и
мочевого пузыря. Если нужно, то выполнить цистоскопию. 2. Проконсультироваться у
гинеколога на предмет патологии женских половых органов, т.к. часто проблема бывает
смежной. 3. Больше пить жидкости - питьевая вода, некрепкий чай и т.д., арбузы (когда будет
сезон), т. е. Вам нужно увеличивать диурез. Далее лечение после обследований. Удачи.


