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Заключение врача
Добрый день. Показатели спермограммы достаточны для наступления беременности. Но если
она не наступает, то нужно искать причину. Иногда мужчины могут быть инфертильными даже
при нормальных показателях спермограммы. В любом случае для повышения вероятности
зачатия вы с мужем должны активно жить половой жизнью не менее 3-4 раз в неделю, мужу
можно пропить антиоксидант Мираксант (http://miraxant.ru/). По результатам клинических
исследований он положительно влияет на сперму и повышает вероятность зачатия. Принимать
его нужно в течение 3- 6 месяцев, и сдавать контрольную спермограмму через 3 месяца и
через 6 месяцев от начала приема. Такой промежуток связан с тем, что в течение 3 месяцев
происходит полное обновление клеточного состава эякулята (спермы). Во время приема
препарата можно продолжать попытки забеременеть. Удачи.


