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Заключение врача
Уважаемая Инна! Смысл и орхэктомии (удаления яичек), и применения Золадекса – в
максимальной андрогенной блокаде, т. е. необходимо снизить уровень мужских половых
гомонов (андрогенов) до минимума. Это положительно повлияет на течение болезни, позволит
затормозить рост опухоли. Двусторонняя орхэктомия считается «золотым стандартом»
гормонального лечения рака предстательной железы, это наиболее простой и дешевый способ,
который от этого не становится менее эффективным. Он позволяет быстро снизить уровень
тестостерона на 95%. Лечение Золадексом тоже направлено на андрогенную депривацию, но
это дорогой способ лечения. В России больным с раком ПЖ эти препараты выписываются
бесплатно, как у Вас – я не знаю. В качестве еще одного варианта лечения можно предложить
дистанционную лучевую терапию (облучение) предстательной железы и костных метастазов,
полихимотерапию. Но последний метод лечения надо «приберечь» на крайний случай
развития устойчивости опухоли к гормональному лечению. С уважением.


