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ФИО:  Шадеркина Виктория Анатольевна
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Заключение врача
Уважаемый Владимир! Изменения, конечно, в спермограмме есть. Но, одной спермограммы
мало для оценки результатов. Профессиональная Ассоциация Андрологов России рекомендует
сдавать в таких ситуациях 2-3 спермограммы с интервалом в 3-4 недели. Оптимальный период
воздержания – 2-3 дня, а не 6 суток! Удачи!


