
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Игорь

Возраст:  34

Пол:  Мужской

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:
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Ссылка на электронную версию:
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Заключение врача
Здравствуйте! Конечно,в первую очередь надо обследоваться на предмет урогенитального
воспалительного процесса. Надо сдать уретральный мазок на ИППП(Хламидия, уреаплазмы,
микоплазмы, трихомонада, гонококки, кандида), сперму - на бакпосев. Надо сделать УЗИ
органов мошонки , УЗИ простаты. Общие рекомендации:1. Нормально питайтесь. 2. Увеличьте
физическую нагрузку (физическая силовая нагрузка способствует увеличению уровня
тестостерона в организме). 3. Для нормализации своего состояния можете принимать БАД
Альфа - негормональный активатор мужской силы, который приводит к улучшению как общего
состояния, так и сексуального здоровья. Заказать можно тут http://youalpha.ru/. Удачи.


