
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Николай

Возраст:  36

Пол:  Мужской

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  29.03.2019 09:40:54

формирования заключения врача:  30.03.2019 11:46:13

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://03uro.ru/consultations/question/301246/answer/301256

Москва, 2025



Заключение врача
Здравствуйте! Сделайте анализ мочи - литос-тест - покажет какого рода соли кристаллизуются
в моче. Можно будет назначить целенаправленное лечение. а пока пейте больше жидкости - не
менее 2 л в сутки, откажитесь от алкоголя, уменьшите потребление соли, исключите совсем
копчёности, маринады, пряности. удачи!


