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Заключение врача
Здравствуйте! Постольку, поскольку травматичные медицинские вмешательства для Вас
неактульны в ближайшие полгода, по меньшей мере, сделайте МРТ малого таза, сделайте УЗИ
мочевого пузыря с определением объёма остаточной мочи( превышение нормы кторой само по
себе вызывает рост ПСА), обсудите с Вашим урологом возможность проведения
противовоспалительной терапии по поводу возможного простатита, а также приём препарата
группы альфа-адреноблокаторов(типа омник), если ещё не принимаете. И учтите, что анализ
крови на ПСА нельзя сдавать раньше, чем через 2 недели после любых ректальных процедур, в
том числе ректальное пальцевое исследование, очистительная клизма, использование лекарств
в виде ректальных свечей и т.п. Удачи!


