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Заключение врача
Здравствуйте! Гарднереллы являются бактериями, постоянно присутствующими в женском
организме. Непосредственно во влагалище представлены микроорганизмы вида Gardnerella
vaginalis. Эти микроорганизмы могут поддерживать свою активность одновременно в
анаэробных и аэробных средах, однако предпочтительным условием является отсутствие
кислорода. В норме численность гарденелл ограничена деятельностью лактобактерий,
содержание которых в микрофлоре достигает 95%, однако при определенных патологических
состояниях условно патогенные бактерии начинают размножаться. При этом гарденеллы
создают оптимальные условия для распространения других инфекционных агентов во
влагалище. У мужчин в урогенитальном тракте гарднерелла не должна "обитать " постоянно.,
часто свидетельствует о снижении местного иммунитета, может вызывать воспалительный
процесс. После лечения надо дождаться результатов контрольного анализа. До этого следует
практиковать защищённый секс. Удачи!


