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Заключение врача
Здравствуйте! Прежде всего желательно выяснить причину ПЭ, в течение какого времени Вас
беспокоит ПЭ(первичная ПЭ или вторичная). Бывает , что в основе лежит хронический
урогенитальный воспалительный процесс, также может иметь место короткая уздечка,
повышенная чувствительность головки, снижение тестостерона. Для снижения
чувствительность головки можно рекомендовать использовать анестезирующие средства
наружно на головку, перед половым актом, под презерватив. В случае короткой уздечки -
возможно нужна пластика короткой уздечки. Для защиты предстательной железы при
воспалительном урогенитальном процессе можно рекомендовать препарат Гардапрост, для
естественного повышения уровня тестостерона- комплекс Альфа. Безусловно, планировать
лечение надо на очном приёме у уролога. Удачи!


