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Заключение врача
Здравствуйте! Судя по результатам уретрального мазка, присутствует патогенная микрофлора,
- надо сделать бакпосев спермы. Результат спермограммы свидетельствует о снижении
подвижности Сп и повышении количества патформ. Снижено значение общего тестостерона.
Изменения в спермограмме могуь быть обусловлены и воспалительным урогенитальным
процессом, и снижением тестостерона. Как минимум, надо сделать УЗИ органов мошонки, УЗИ
простаты, анализ крови на ПСА, ЛГ, ФСГ. Требуется, безусловно, более тщательное
обследование с очным визитом к урологу. Для улучшения качества спермы можно
рекомендовать курсовой приём комплекса Мираксант, который повышает вероятность
естественного зачатия, может назначаться при подготовке к ЭКО/ИКСИ. Удачи!


