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Заключение врача
Добрый день! Ситуация, учитывая Ваш возраст, достаточно серьезная. Причин редкого
мочеиспускания на фоне ковида может быть несколько. Вероятнее всего, сказывается потеря
жидкости с повышенной температурой, дыханием с последующим снижением ОЦК (объема
циркулирующей крови). Кровь сгущается и мочи образуется мало. Если Вы еще и пьете
недостаточное количество воды, ситуация усугубится. Плюс, вероятнее всего, у Вас еще есть
патология сердечно-сосудистой системы - ИБС, стенокардия/сердечная недостаточность.
Нужна ОЧНАЯ консультация инфекциониста, кардиолога (или терапевта). Обязательно
обратитесь к этим специалиста на очный прием. Если нужно - вызовите "скорую помощь". В
ситуации надо разбираться очно! С уважением.


