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Заключение врача
Уважаемая Елена! Конгестивный простатит – это хронический процесс в предстательной
железе, преимущественно застойного характера. Как правило, при конгестивном простатите
из секрета простаты не высеваются микроорганизмы, при этом наблюдаются застойные
явления в простате. Это происходит в силу нарушения оттока секрета по каким-то причинам
(например, нерегулярность половой жизни). На Вас, Елена, конгестивный простатит не
отразится. Проверить оплодотворяющую способность спермы можно, сдав спермограмму.
Лечение такого простатита будет включать антибактериальные средства, общеукрепляющие,
физиопроцедуры, массаж простаты, простатотропные препараты. При конгестивных
простатитах рекомендуется регулярная половая жизнь с целью нормализации оттока секрета
простаты. Удачи! Шадёркин И.А.
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