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Заключение врача
На первом этапе необходимо установить причину, по которой моча самостоятельное перестала
отходить из мочевого пузыря и по которой установлена эпицистостома. Вы знаете ответ на этот
вопрос? С Вами врач-уролог обсуждал этот момент? Если нет, то обсудите с ним этот вопрос. У
меня мало данных, чтобы правильно ответить на Ваш вопрос. Могу дать лишь общие
рекомендации. Удаление эпицистостомы возможно, но для этого нужно провести тщательное
обследование, чтобы определить, сможет ли мочевой пузырь функционировать самостоятельно.
Вот шаги, которые обычно предпринимаются для оценки состояния мочевого пузыря: 1.
Ультразвуковое исследование мочевого пузыря: помогает оценить объем остаточной мочи
после мочеиспускания (если это возможно на пережатой цистостостоме). 2. Цистометрия: это
исследование, которое измеряет давление внутри мочевого пузыря и оценивает его
способность сокращаться и удерживать мочу. Это основной метод для определения
способности мочевого пузыря к самосокращению. Его можно выполнить через цистостому или
через уретру на пережатой цистостоме. 3. Урофлоуметрия: измеряет скорость
мочеиспускания, что помогает оценить, насколько хорошо мочевой пузырь опорожняется.
Тоже выполняется на пережатой цистостоме (если это возможно). 4. Наблюдение за
мочеиспусканием: иногда проводят пробный период, во время которого эпицистостому
временно закрывают, чтобы наблюдать, как пациент справляется без нее. В каждом случае
подход индивидуален, и решение должно приниматься на основании всестороннего
медицинского обследования. Также надо сосредоточить усилия на устранение причины
приведшей к задержке мочи! Но еще раз хочу Вам сказать, что этот вопрос Вам лучше
обсудить со своим лечащих урологом - он больше знает о Вашем состоянии и причине
приведшей к установке цистостомы.


