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Заключение врача
• Отек головки при давлении может быть связан с особенностями лимфатической и венозной
системы полового члена. Поскольку половой член имеет богатую сеть кровеносных и
лимфатических сосудов, небольшое давление может приводить к кратковременному
нарушению оттока жидкости, что вызывает временный отек. • Изменение наполнения головки
и полового члена в зависимости от положения тела также может быть связано с
особенностями венозного оттока. В положении стоя кровь легче поступает к половым органам,
а в положении лежа отток улучшается. Заключение: Можно предположить, что отек головки
полового члена связан с временным нарушением оттока лимфатической жидкости или
венозной крови при механическом давлении. Учитывая, что отек быстро проходит после
устранения давления и нет других жалоб или признаков воспаления, серьезной патологии,
вероятно, нет. Рекомендации: • Наблюдать за состоянием головки полового члена и
отслеживать, какие факторы вызывают отек. • Избегать длительного давления на головку
полового члена, носить свободное белье. • Продолжать обработку швов согласно
рекомендациям уролога, проводившего обрезание. • В случае появления постоянного отека,
покраснения, боли или других симптомов воспаления, немедленно обратиться к урологу для
осмотра. • Следить за общим состоянием здоровья и при необходимости проходить регулярные
профилактические осмотры. Если отеки будут сохраняться или усиливаться, может
потребоваться дополнительное обследование, чтобы исключить лимфостаз или другие
сосудистые нарушения.


