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Заключение врача
Если это истинная водянка яичка, которая возникла не за счет острого воспаления, то она
самостоятельно не пройдет и не лечится консервативно. Истинная водянка, или гидроцеле,
характеризуется накоплением жидкости в оболочках яичка, что приводит к увеличению его
размера и вызывает дискомфорт. В случае истинной водянки, лечение консервативными
методами, такими как отдых, применение холодных компрессов или прием обезболивающих, не
даст длительного эффекта, поскольку проблема связана с нарушением оттока жидкости, а не с
воспалительным процессом, который можно купировать медикаментозно. Для устранения
водянки требуется хирургическое вмешательство. Гидроцелэктомия – это операция, при
которой оболочки яичка вскрывают, удаляют избыточную жидкость и устраняют
патологический мешок. Игнорирование водянки яичка может привести к хроническому
дискомфорту, болям и другим осложнениям, включая риск атрофии яичка. Поэтому при
выявлении симптомов водянки яичка важно своевременно обратиться к урологу для
диагностики и выбора оптимального метода лечения.


