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Заключение врача
Я изучил представленными Вами данные. Ниже мое заключение. Жалобы: Пациентка
жалуется на наличие наружной кисты уретры размером 16х13х10 мм у входа во влагалище.
Анамнез заболевания: Обратилась с жалобами на боль в пояснице, кровянистые выделения и
нарушение цикла. Проведено МРТ малого таза 13 июля 2024 года. По результатам
исследования выявлены кисты Наботова и парауретральная киста. Анамнез жизни: Значимых
событий, влияющих на основное урологическое состояние, не сообщается. Интерпретация
представленных данных: На МРТ малого таза выявлена наружная парауретральная киста
размером 16х13х10 мм у входа во влагалище. Также присутствуют «кисты Наботова» на шейке
матки размером 5-7 мм. Остальные органы малого таза (матка, яичники, мочевой пузырь) без
патологических изменений. Заключение: Обнаруженная парауретральная киста размером
16х13х10 мм может вызывать дискомфорт или боль, а также представлять риск для инфекции
или обструкции мочеиспускательного канала. Рекомендации: 1. Очная консультация уролога:
Необходимо очно (после осмотра на кресле) обсудить с урологом возможность хирургического
удаления кисты. Показания к операции включают: а) Постоянные или сильные симптомы
(боль, дискомфорт). б) Риск инфицирования. в) Увеличение кисты в размере. 2. Также стоит
выполнить урофлоуметрию для оценки нарушений мочеиспускания с определением объема
восточной мочи по данным УЗИ мочевого пузыря. 2. Мониторинг: Если симптомы минимальны
и киста не увеличивается, может быть предложено наблюдение с регулярными контрольными
осмотрами. 3. Гигиена: Поддерживайте хорошую личную гигиену для предотвращения
инфекции. 4. Дополнительные обследования: Если возникают дополнительные симптомы
(изменение мочеиспускания, боль), возможно потребуется дополнительное обследование.


