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Заключение врача
Здравствуйте, Иван! После серьезных хирургических вмешательств, таких как операция при
разрыве яичка, важно следовать рекомендациям врача. Три месяца - достаточно долгий срок
для восстановления, но все индивидуально. Вам стоит учесть несколько факторов: 1)
Отсутствие боли или дискомфорта в области операции. 2) Отсутствие признаков инфекции
(покраснение, отек, выделения и т.д.). 3) Одобрение лечащего врача. Если у Вас нет никаких
симптомов, указанных выше, и ваш лечащий врач не видит противопоказаний, то это
безопасно.


