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Заключение врача

Я изучил представленные данные. Ниже мое заключение 

 

Жалобы

Пациент жалуется на легкое покраснение и зуд в области гениталий. Ранее использовал крем
Тридерм, который временно облегчал симптомы.

История заболевания

Пациент прошел лечение от инфекции, предположительно вызванной кокковыми1.
бактериями.
Недавно начались отношения с новой партнершей, после чего возник зуд и покраснение2.
в области гениталий.
Партнерше диагностировали бактериальный вагиноз с выявлением Gardnerella vaginalis.3.
Лечение назначено и проводится.
Пациент также сдал анализы, которые не выявили значительных отклонений.4.
Использование крема Тридерм привело к временному облегчению симптомов.5.

История жизни

Нет значимых событий, не связанных напрямую с основной жалобой. Пациент не упоминал о
хронических заболеваниях или других серьезных медицинских проблемах.

Интерпретация представленных данных

Результаты анализов пациента: Анализ микрофлоры уретры показал отсутствие1.
патогенных микроорганизмов и нормальную бактериальную структуру. Единственное
значительное отклонение - Gardnerella vaginalis у партнерши, что может говорить о
наличии бактериального вагиноза.
Текущие симптомы: Возможное воспаление и зуд могут быть остаточным явлением от2.
предыдущей инфекции или реакцией на лечение. Такое состояние можно
интерпретировать как неспецифический баланопостит. 
Использование Тридерма: Данное средство содержит кортикостероиды, которые могут3.
временно уменьшить воспаление и зуд, но не устраняют их причину.



Заключение

Симптомы пациента, скорее всего, связаны с незначительным воспалительным процессом
(напримере, неспецифический баланопостит), который может быть связан с бактериальным
вагинозом у партнерши. Восстановление нормальной микрофлоры может занять некоторое
время после завершения лечения.

Рекомендации

Партнерское лечение:1.
Партнерша должна продолжить лечение бактериального вагиноза у гинеколога до
нормализации микрофлоры.
Во время лечения рекомендуется воздержаться от вагинального секса.

Использование "Цисталис гель": В последующем, при возобновлении вагинального2.
секса, использовать "Цисталис гель" для профилактики.
Уход за областью гениталий:3.

Для лечения покраснения головки полового члена, возможно, неспецифического
баланопостита, использовать крем Баланекс 2 раза в день в течение 7-10 дней.
Воздержаться от половых актов до исчезновения симптомов.

Повторный анализ:4.
Рекомендуется повторить анализ микрофлоры через 1-2 недели для подтверждения
отсутствия инфекции.

Гигиена и уход:5.
Использовать мягкие средства для интимной гигиены, избегать агрессивных
моющих средств.

Очная консультация уролога:6.
В случае сохранения симптомов или их усиления, возможно, потребуется очная
консультация уролога.


