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Заключение врача

Я изучил Ваши данные. Ниже мое заключение

Жалобы

Пациент жалуется на периодический зуд, покраснение кожи и небольшое вздутие вен на
половом члене.

Анамнез заболевания

С детства у пациента был фимоз, который недавно был устранен. После этого пациент начал
замечать зуд, покраснение и вздутие вен на половом члене.

Анамнез жизни

Значимых событий, не связанных с основной урологической проблемой, пациент не указывает.
Гигиену соблюдает.

Интерпретация представленных данных

На предоставленных фотографиях видно покраснение кожи полового члена и небольшое
вздутие вен. Это может быть связано с несколькими факторами: 

1. Постфимозное воспаление: После устранения фимоза кожа может быть более
чувствительной и склонной к раздражению. 

2. Механическое раздражение: Частое трение или механическое воздействие могут
вызывать покраснение и зуд. 

3. Аллергическая реакция: Возможна реакция на средства гигиены, презервативы или
смазки. 

4. Инфекционные причины: Возможны бактериальные или грибковые инфекции, хотя на
фотографиях явных признаков инфекции не видно.

Заключение

Картина похожа на баланопостит. Баланопостит — это воспаление головки полового члена и
крайней плоти, которое может быть вызвано инфекцией, аллергией или механическим
раздражением. Вздутие поверхностных вен на половом члене является нормальным явлением
и не требует вмешательства.



Рекомендации

1. Гигиена: Продолжайте соблюдать гигиену, используя мягкие моющие средства без
агрессивных химических компонентов. 

2. Избегайте механического раздражения: Постарайтесь минимизировать трение и
механическое воздействие на область полового члена. 

3. Обследование на ИППП: Если вы живете половой жизнью, рекомендуется пройти
обследование на инфекции, передающиеся половым путем (ИППП), методом ПЦР. 

4. Лечение баланопостита: Можете использовать крем Баланекс 2 раза в день в течение 7-10
дней. 

6. Наблюдение: Если симптомы не исчезнут в течение 1-2 недель или ухудшатся,
рекомендуется обратиться к урологу для более детального осмотра.


