
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Александр

Возраст:  29

Пол:  Мужской

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  30.08.2024 00:59:14

формирования заключения врача:  30.08.2024 08:12:07

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://03uro.ru/consultations/question/316609/answer/316610

Москва, 2024



Заключение врача

Я изучил Ваши данные. Ниже мое заключение

Жалобы

Пациент жалуется на высыпания в паховой области, которые появились около недели назад.
Высыпания не вызывают сильного зуда, иногда ощущается дискомфорт при ходьбе. Боли нет.
Общее самочувствие не изменилось.

Анамнез заболевания

Пациент отметил появление высыпаний в паху около недели назад. Самостоятельно начал
прием Ацикловира 500 мг 3 раза в день, предполагая, что это герпес. Однако, изменений в
состоянии высыпаний не наблюдается.

Анамнез жизни

Значимых событий, связанных с общим здоровьем, не отмечается. Пациент не сообщает о
хронических заболеваниях или других значимых медицинских состояниях.

Интерпретация предоставленных данных

На предоставленных фотографиях видны воспалительные изменения на коже в области паха.
Высыпания имеют вид мелких пузырьков, что может указывать на инфекционное или
воспалительное заболевание кожи. Визуально данные изменения не выглядят как типичный
герпес.

Заключение

На основании предоставленных данных и фотографий, можно предположить, что высыпания в
паховой области не являются урологическим заболеванием. Вероятнее всего, это
дерматологическая проблема, требующая консультации специалиста.

Рекомендации

1. Очная консультация дерматолога: Необходимо как можно скорее обратиться к
дерматологу для точной диагностики и назначения соответствующего лечения. 

2. Продолжение наблюдения: Следите за изменениями в состоянии высыпаний. Если
появятся новые симптомы (усиление зуда, боли, увеличение площади высыпаний), немедленно
обратитесь к врачу. 



3. Гигиена: Поддерживайте чистоту и сухость пораженной области, избегайте трения и
раздражения. 

4. Прекращение приема Ацикловира: Поскольку изменений от приема Ацикловира нет, и
визуально высыпания не похожи на герпес, рекомендуется прекратить его прием до
консультации с дерматологом. 

 


