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Заключение врача

Жалобы

Пациент обратился с вопросом о размере яичек, измеренных на МРТ. Пациент интересуется,
является ли размер яичек нормальным или слишком большим.

Анамнез заболевания

Пациент не предоставляет дополнительной информации о симптомах или других медицинских
обследованиях, связанных с данным вопросом.

Анамнез жизни

Значимые события в жизни пациента, не связанные напрямую с урологической проблемой, не
указаны.

Интерпретация предоставленных данных

Размеры яичек, измеренные на МРТ, составляют: - Длина: 53 мм - Ширина: 34 мм - Толщина:
32 мм Для расчета объема яичка используется формула для объема эллипсоида: Объем =
длина*ширина*толщина*0,52. Подставим значения: Объем = 5,3 * 3,4 * 3,2 * 0,52 = 29,98 см3.
Средний объем яичка у взрослого мужчины составляет около 15-25 см³. Таким образом, объем
яичек пациента несколько превышает средние значения.

Заключение

Размеры яичек пациента превышают средние значения, но это не обязательно указывает на
патологию. Важно учитывать, что размеры яичек могут варьироваться у разных людей и могут
быть нормальными для данного пациента.

Рекомендации

1. Дополнительные обследования: 

- Проведение ультразвукового исследования (УЗИ) яичек для более точной оценки их
структуры и объема и последующего динамического наблюдения. 

- Анализ уровня гормонов (тестостерон, ФСГ, ЛГ) для оценки эндокринной функции яичек. 

2. Общие рекомендации: 

- Обсудить результаты с лечащим врачом для получения более детальной интерпретации и



возможных дальнейших действий. 

- Поддерживать здоровый образ жизни, включая регулярные физические нагрузки и
правильное питание. 

3. Повторная консультация: 

- При наличии дополнительных симптомов (боль, дискомфорт, изменения в структуре яичек)
обязательно обратиться к урологу для очной консультации. 

 


