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Заключение врача

Жалобы

Пациентка жалуется на "задержку мочи". Другие симптомы, такие как боль, дискомфорт или
инфекционные проявления, не упоминаются.

Анамнез заболевания

Пациентка находится в стационаре. Проведена экскреторная урография с контрастным
веществом, по результатам которой выявлено расширение левого мочеточника. Врач
рекомендует оперативное вмешательство.

Анамнез жизни

Информация о значимых событиях в жизни пациентки, которые могут повлиять на текущее
состояние, не предоставлена.

Интерпретация предоставленных данных

Расширение мочеточника может быть связано с различными причинами, такими как
обструкция, стриктуры, камни или опухоли. Экскреторная урография позволяет
визуализировать состояние мочевыводящих путей, но для более точной диагностики может
потребоваться дополнительная визуализация (например, КТ) или эндоскопическое
исследование.

Заключение

На основании предоставленной информации можно предположить, что расширение
мочеточника связано с механической обструкцией или функциональными
нарушениями. Учитывая отсутствие выраженных симптомов, возможны разные подходы к
лечению, включая медикаментозное и хирургическое.

Рекомендации

1. Дополнительная информация: Для полноценной консультации необходимо предоставить
более подробную информацию и данные результатов обследования. 

2. Уточнение причины: Обсудите с вашим лечащим урологом возможные причины
нарушения оттока мочи и расширения мочеточника. 

3. Компьютерная томография (КТ): Рекомендуется проведение КТ нативного снимка и с



контрастом для более детального изучения состояния мочеточника и выявления возможных
причин его расширения. 

4. Оценка функции почек: Необходимо провести анализы для оценки функции почек,
включая общий анализ крови, биохимический анализ крови (креатинин, мочевина),
общий анализ мочи и, при необходимости, радиоизотопное исследование почек. 

5. Обсуждение вариантов лечения: Обсудите с лечащим урологом возможные варианты
лечения, включая медикаментозное лечение и хирургическое вмешательство, а также их
риски и преимущества. 

Вы можете предоставить дополнительную информацию о вашем состоянии и результатах
обследований для более точной консультации.

 


