
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Иван

Возраст:  35

Пол:  Мужской

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  06.12.2024 21:16:01

формирования заключения врача:  07.12.2024 13:37:54

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://03uro.ru/consultations/question/317237/answer/317239

Москва, 2025



Заключение врача

Жалобы

Пациент жалуется на изменение консистенции спермы, которая стала жидкой, как вода,
после установки стента в почку.

Анамнез заболевания

Пациент перенес удаление камня в почке и последующую установку стента. После выписки
начались изменения в консистенции спермы. В настоящее время принимает следующие
препараты: Омник (тамсулозин), Ломфлокс (ломефлоксацин), Онпельвицит, Нерей.

Анамнез жизни

Значимых событий, не связанных напрямую с основным урологическим заболеванием, не
указано.

Интерпретация предоставленных данных

Изменение консистенции спермы может быть связано с несколькими факторами: 1.
Медикаментозная терапия: Омник (тамсулозин) может влиять на эякуляцию, вызывая
ретроградную эякуляцию или уменьшение объема спермы. Антибиотики, такие как Ломфлокс,
могут временно изменять состав спермы. 2. Стресс и хирургическое вмешательство:
Недавняя операция и установка стента могут повлиять на общее состояние организма,
включая репродуктивную систему. 3. Инфекции или воспаления: Возможные инфекции
мочеполовой системы могут также влиять на качество спермы.

Заключение

Изменение консистенции спермы, вероятно, связано с комбинацией медикаментозной терапии
и недавнего хирургического вмешательства. Важно учитывать возможные побочные эффекты
принимаемых препаратов.

Рекомендации

1. Продолжить наблюдение: Следить за изменениями в состоянии и при необходимости
обратиться за повторной консультацией. 

2. Обсудить с лечащим урологом: Рассмотреть возможность коррекции медикаментозной
терапии, если изменения в сперме вызывают беспокойство. 



3. Психологическая поддержка: Обсудить изменения с партнером, чтобы снизить
возможное психологическое напряжение. 

4. Дополнительные обследования: При сохранении симптомов рекомендуется провести
анализ спермы (спермограмма) и консультацию с урологом для более детальной оценки
состояния. 

5. Образ жизни: Поддерживать здоровый образ жизни, включая правильное питание и
физическую активность, что может способствовать улучшению общего состояния здоровья.


