
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Иван

Возраст:  31

Пол:  Мужской

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  15.12.2024 20:23:53

формирования заключения врача:  15.12.2024 21:12:34

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://03uro.ru/consultations/question/317426/answer/317427

Москва, 2025



Заключение врача

Жалобы

Пациент предъявляет жалобы на белые и красные высыпания на головке полового
члена. Отсутствует сопутствующий дискомфорт.

Анамнез заболевания

Высыпания появились недавно, без сопутствующих симптомов, таких как зуд или боль.
Пациент ранее не обращался с подобными жалобами.

Анамнез жизни

Значимых событий, связанных с общим состоянием здоровья, не отмечено. 

Интерпретация предоставленных данных

На фото видны точечные выступающие над поверхностью округлые образования
диаметром около 1 мм, расположенные на головке полового члена. Такая картина может
соответствовать баланопоститу. Это состояние часто связано с недостаточной гигиеной или
инфекционными агентами, такими как бактерии или грибки.

Заключение

На основании визуального осмотра и описания симптомов, вероятным диагнозом является
баланопостит. Однако, для точной диагностики может потребоваться дополнительное
обследование.

Рекомендации

1. Гигиена: Регулярно промывайте область теплой водой без использования агрессивных
моющих средств. 

2. Местное лечение: Используйте Баланекс 2 раза в день тонким слоем в течение 7-10 дней.
 

3. Наблюдение за симптомами: Если симптомы сохраняются или ухудшаются, обратитесь за
повторной консультацией. 

4. Дополнительные обследования: если были незащищенные половые акты, то сдайте
анализы на инфекции, передающиеся половым путем, и проконсультируйтесь на очном приеме
с урологом. 



Важно помнить, что дистанционная консультация имеет свои ограничения, и при ухудшении
состояния рекомендуется личное посещение специалиста.


