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Заключение врача

Жалобы

Пациент интересуется проведением хирургической процедуры по тушированию (денервации)
головки полового члена для лечения преждевременной эякуляции, а также стоимостью и
сроками восстановления после операции.

Анамнез заболевания

Информация о предыдущих медицинских обследованиях или рекомендациях по поводу
преждевременной эякуляции отсутствует. Неизвестно, были ли предприняты консервативные
методы лечения.

Анамнез жизни

Нет данных о значимых событиях в жизни пациента, которые могли бы повлиять на текущее
состояние здоровья или решение о проведении операции.

Интерпретация предоставленных данных

Туширование головки полового члена, или денервация, — это хирургическая процедура,
направленная на снижение чувствительности головки для увеличения продолжительности
полового акта и улучшения контроля над эякуляцией. Операция проводится под местной
анестезией и длится 30-60 минут. После процедуры чувствительность головки значительно
снижается, что позволяет увеличить длительность полового акта. Полный период
восстановления составляет 7-8 месяцев, однако воздержание от половой жизни рекомендуется
в течение первого месяца после операции.

Заключение

Пациент рассматривает возможность проведения денервации головки полового члена для
решения проблемы преждевременной эякуляции. Важно учитывать как медицинские, так и
психологические аспекты, связанные с этой операцией.

Рекомендации

1. Консультация с урологом: Перед принятием решения о хирургическом вмешательстве
рекомендуется обсудить все возможные риски и преимущества процедуры с
квалифицированным урологом. 

2. Выбор клиники: Исследуйте различные клиники, предлагающие данную услугу, и



сравните их по отзывам, квалификации специалистов и стоимости. В России цены варьируются
от 25 000 до 60 000 рублей. 

3. Психологический аспект: Обсудите свои ожидания и опасения с партнером для
поддержания здоровых отношений и понимания. 

4. Реабилитация: После операции следуйте всем рекомендациям врача по уходу за
прооперированной областью. Воздержитесь от половой активности в течение первого месяца.


