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Заключение врача

Жалобы

Пациент жалуется на частое мочеиспускание, алую мочу с примесями крови, особенно к
вечеру, и жжение при мочеиспускании. Отмечает, что при большем объеме мочи цвет
становится менее алым, и жжение уменьшается. Болей нет, температура варьируется от 35.9
до 37.3 градусов Цельсия.

Анамнез заболевания

Пациент перенес операцию по удалению камня из мочеточника размером 10 мм с помощью
лазерной литотрепсии. После операции установлен гибкий стент, который планируется
оставить на 3 недели. Прошло трое суток с момента операции.

Анамнез жизни

Значимых событий, не связанных непосредственно с урологической проблемой, не указано.

Интерпретация предоставленных данных

После установки стента в мочеточник, частое мочеиспускание и гематурия (наличие крови
в моче) могут быть нормальными явлениями. Стент может вызывать раздражение стенок
мочеточника и мочевого пузыря, что приводит к вышеуказанным симптомам. Жжение при
мочеиспускании также может быть связано с раздражением слизистой. Колебания
температуры в пределах 35.9-37.3 градусов Цельсия могут быть реакцией организма на
оперативное вмешательство, однако важно следить за повышением температуры, так как это
может указывать на инфекцию.

Заключение

Текущие симптомы могут быть связаны с наличием стента и недавним оперативным
вмешательством. Однако, если симптомы ухудшаются или появляются новые, такие как
сильная боль или значительное повышение температуры, это может потребовать более
детального обследования.

Рекомендации

1. Гидратация: Увеличьте потребление жидкости, чтобы уменьшить концентрацию мочи и
снизить раздражение. 

2. Наблюдение за симптомами: Следите за изменениями в симптомах, особенно за



повышением температуры выше 37.5 градусов Цельсия или появлением сильной боли. 

3. Обратитесь к урологу, если симптомы ухудшаются или появляются новые. 

4. Психологический комфорт: Понимание того, что некоторые симптомы могут быть
нормальными после установки стента, может помочь снизить тревожность.


