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Заключение врача

Жалобы

Пациентка жалуется на сильные боли в области мочеточника, уменьшение частоты
мочеиспускания, приливы жара, а также вздутие и повышение температуры в области
почки при прикосновении. Отмечается аллергическая реакция на препарат Цистон.

Анамнез заболевания

Пациентка ранее перенесла две операции по удалению камней в мочевыводящих путях. На
данный момент у нее диагностирован камень размером 1 см 2 мм в нижней трети
мочеточника. Препарат Цистон был назначен, но вызвал аллергическую реакцию.

Анамнез жизни

Данные о других значимых событиях в жизни пациентки, которые могут повлиять на текущее
состояние, не предоставлены.

Интерпретация предоставленных данных

Симптомы, такие как сильные боли, уменьшение мочеиспускания, и ощущение "вздутия
почки", могут указывать на обструкцию мочеточника камнем, что может привести к
гидронефрозу и потенциальной инфекции мочевых путей. Приливы жара могут быть
связаны с реакцией организма на боль или стресс или повышение температуры тела за счет
рефлюкса мочи. Аллергическая реакция на Цистон требует отмены препарата и поиска
альтернативных методов лечения.

Заключение

Состояние пациентки требует немедленного медицинского вмешательства из-за риска
осложнений, таких как инфекция и развития пиелонефрита. Наличие камня в мочеточнике и
сопутствующие симптомы указывают на необходимость срочной оценки и восстановление
оттока мочи из почки

Рекомендации

1. Немедленно обратиться за медицинской помощью: Если больница не принимает,
следует рассмотреть возможность обращения в другое медицинское учреждение или вызова
скорой помощи. 

2. Обезболивающие препараты: Продолжать прием обезболивающих, но под контролем



врача, чтобы избежать передозировки и побочных эффектов. 

3. Гидратация: Увеличить потребление жидкости, если это не противопоказано, для
поддержания функции почек. 

4. Альтернативные препараты: Обсудить с врачом возможность назначения других
препаратов для облегчения состояния, учитывая аллергическую реакцию на Цистон. 

5. Мониторинг состояния: Внимательно следить за изменениями в состоянии, особенно за
появлением температуры, что может указывать на инфекцию. 

6. Психологическая поддержка: Обеспечить эмоциональную поддержку пациентке, так как
стресс и боль могут ухудшать общее состояние. 

Пациентке и её семье рекомендуется активно искать медицинскую помощь и не откладывать
обращение за ней, учитывая потенциальные риски.


