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Заключение врача

Жалобы

Пациент жалуется на боязнь приема тадалафила из-за возможных побочных эффектов,
таких как жжение лица и легкое головокружение. Также интересуется безопасностью
использования мази Акриол ПРО для решения проблемы преждевременной эякуляции (ПЭ).

Анамнез заболевания

Пациенту был назначен тадалафил в дозировке 5 мг для приема накануне и в день встречи с
новой девушкой для борьбы с синдромом тревожного ожидания сексуальной неудачи (СТОСН).
Вчера после приема препарата пациент отметил жжение лица и легкое головокружение.

Анамнез жизни

Значимых событий в жизни пациента, которые могли бы повлиять на текущее состояние, не
указано.

Интерпретация предоставленных данных

Тадалафил является ингибитором фосфодиэстеразы типа 5 и используется для лечения
эректильной дисфункции. Жжение лица и головокружение могут быть побочными
эффектами препарата, но обычно они не представляют серьезной опасности. Однако, если
симптомы усиливаются или вызывают значительный дискомфорт, следует обсудить это с
врачом. Акриол ПРО, как аналог Элмы, используется для местного обезболивания и может
помочь в снижении чувствительности головки полового члена, что может быть полезно при
ПЭ. Однако, важно следовать инструкциям по применению и убедиться, что мазь полностью
смыта перед половым актом.

Заключение

Тадалафил в дозировке 5 мг обычно безопасен, но может вызывать легкие побочные эффекты,
такие как жжение лица и головокружение. Акриол ПРО может быть эффективным средством
для временного снижения чувствительности, но его использование должно быть осторожным.

Рекомендации

1. Продолжайте прием тадалафила в назначенной дозировке, если побочные эффекты
остаются легкими. Если они усиливаются, обратитесь к лечащему урологу. 

2. Используйте Акриол ПРО согласно инструкции, нанося на головку полового члена и



смывая через 15 минут. Убедитесь, что мазь полностью удалена перед половым актом. 

3. Обсудите свои опасения с партнером, чтобы снизить уровень тревожности и улучшить
качество интимной жизни. 

4. Следите за своим состоянием и при необходимости обратитесь за дополнительной
консультацией к урологу. 

5. Избегайте самолечения и не превышайте рекомендованные дозировки препаратов без
консультации врача.


