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Заключение врача

Жалобы

Пациент обращается с вопросами о необходимости проведения биопсии и лечении выявленных
заболеваний. Уровень ПСА составляет 7,1 нг/мл. По данным МРТ выявлены признаки
хронического простатита и очаг PI-RADS 5 в транзиторной зоне простаты слева с переходом на
периферическую зону. Также у пациента диагностирован хронический парапроктит.

Анамнез заболевания

На основании предоставленных данных, у пациента выявлен повышенный уровень ПСА и
изменения на МРТ, указывающие на возможное наличие злокачественного процесса в
предстательной железе. Хронический простатит также подтвержден результатами МРТ.
Хронический парапроктит требует отдельного обследования и лечения.

Анамнез жизни

Информация о других значимых событиях в жизни пациента, таких как хронические
заболевания, перенесенные операции или травмы, не предоставлена.

Интерпретация предоставленных данных

Уровень ПСА 7,1 нг/мл и очаг PI-RADS 5 на МРТ являются показателями, требующими
дальнейшего обследования для исключения или подтверждения рака предстательной железы.
PI-RADS 5 указывает на высокую вероятность наличия злокачественного процесса.
Хронический простатит может способствовать повышению уровня ПСА, но не исключает
необходимость биопсии. Хронический парапроктит требует консультации проктолога для
определения тактики лечения.

Заключение

На основании представленных данных, вероятным диагнозом является подозрение на рак
предстательной железы, требующее подтверждения путем биопсии. Хронический простатит и
парапроктит также требуют лечения.

Рекомендации

1. Биопсия предстательной железы: Рекомендуется проведение биопсии для
подтверждения или исключения рака предстательной железы. 

2. Консультация уролога: Для дальнейшего планирования лечения простатита и оценки



результатов биопсии. 

3. Консультация проктолога: Для оценки и лечения хронического парапроктита. 

4. Поддержание здорового образа жизни: Рекомендуется сбалансированное питание,
регулярная физическая активность и отказ от вредных привычек.


